
 

Программа II конференции с международным участием 
«РАЗВИТИЕ ПАЛЛИАТИВНОЙ ПОМОЩИ ВЗРОСЛЫМ И ДЕТЯМ» 
 
29 ноября – 01 декабря 2016  
МВЦ «Крокус-Экспо», 2ой павильон, метро Мякинино 
 

ЛЕКТОРЫ И МОДЕРАТОРЫ 

Абузарова Гузель Рафаиловна, руководитель центра паллиативной помощи МНИОИ им.  П. А. Герцена 
– филиал ФГБУ «НМИРЦ» Минздрава России, заместитель главного внештатного специалиста Мин-
здрава России по паллиативной помощи, профессор кафедры онкологии Института последипломного 
образования Первого МГМУ им. И.М. Сеченова, д.м.н., Россия 

Брук Линда (Linda Brook), консультант в педиатрической паллиативной помощи Центра паллиативной 
помощи Макмиллан, специалист по паллиативной помощи в онкологическом отделении детского гос-
питаля «Элдер Хей», Великобритания 

Вашура Андрей Юрьевич, врач-диетолог выездной службы БМЧУ «Детский хоспис “Дом с маяком”», 
Россия 

Выговская Ольга Николаевна, главный врач Епархиального Дома Милосердия, Новосибирск, Россия 

Габай Полина Георгиевна, генеральный директор ООО «Факультет медицинского права», Россия  

Голубева Мария Юрьевна, заведующая отделением реабилитации стомированных больных ГКБ № 24 
ДЗМ, член Всемирной ассоциации стоматерапевтов, Россия 

Данилов Андрей Борисович, профессор кафедры нервных болезней ФППОВ Первого МГМУ имени 
И.М. Сеченова, д.м.н., Россия 

Де Грааф Фредерика, психолог, рефлексотерапевт, волонтер ГБУЗ «Первый Московский хоспис им. 
В.В. Миллионщиковой ДЗМ», специалист программы «Помощь Первому Московскому хоспису» Бла-
готворительного фонда помощи хосписам «Вера», Россия 

Ибрагимов Ариф Ниязович, заместитель главного врача по медицинской части ГБУЗ «Первый Москов-
ский хоспис им. В. В. Миллионщиковой ДЗМ», Россия 

Кизино Елена Алексеевна, руководитель психологического отдела выездной службы БМЧУ «Детский 
хоспис “Дом с маяком”», Россия 

Клеминсон Брюс (Foster Bruce Cleminson), тренер, преподаватель, врач паллиативной медицины, член 
Королевского колледжа общей практики, координатор образовательных программ по паллиативной 
помощи центра Макмиллан, Шетланд, Великобритания 

Коллет Жан-Франсуа (Jean-Francois Collet), специалист Федерации швейцарских врачей в психиатрии 
и психотерапии, член Швейцарской ассоциации паллиативной медицины, ухода и поддержки, член Ев-
ропейской ассоциации паллиативной помощи, Швейцария 

Ласков Михаил Савельевич, врач-онколог, гематолог, к.м.н., Россия 

Лейдерман Илья Наумович, профессор кафедры анестезиологии, реаниматологии и трансфузиологии 
ГБОУ ВПО «Уральский государственный медицинский университет Минздрава России», заведующий 
отделением реанимации и интенсивной терапии АНО «Клинический институт мозга», д.м.н., Россия 



Максимкина Елена Анатольевна, директор Департамента лекарственного обеспечения и регулирования 
обращения медицинских изделий Министерства здравоохранения Российской Федерации, Россия 

Морковкина Ирина Валентиновна, врач-психиатр, главный специалист психотерапевт ГБУ «Москов-
ская служба психологической помощи населению» Департамента труда и социальной защиты населе-
ния города Москвы (ГБУ МСППН), к.м.н., Россия 

Мурашко Михаил Альбертович, руководитель Федеральной службы по надзору в сфере здравоохране-
ния, Россия 

Невзорова Диана Владимировна, главный врач ГБУЗ «Первый Московский хоспис 
им. В.В. Миллионщиковой ДЗМ», главный внештатный специалист по паллиативной помощи Депар-
тамента здравоохранения города Москвы, главный внештатный специалист по паллиативной помощи 
Министерства здравоохранения Российской Федерации, председатель Правления Ассоциации профес-
сиональных участников хосписной помощи, к.м.н., доцент кафедры семейной медицины с курсом пал-
лиативной медицинской помощи ФПКМР РУДН, Россия 

Осетрова Ольга Васильевна, главный врач АНО «Самарский хоспис», Россия 

Падалкин Василий Прохорович, профессор, д.м.н., Россия 

Полевиченко Елена Владимировна, профессор кафедры онкологии, гематологии и лучевой терапии 
ГБОУ ВПО «Российский национальный исследовательский медицинский университет им. Н.И. Пиро-
гова» Минздрава России, заместитель председателя профильной комиссии Министерства здравоохра-
нения Российской Федерации по паллиативной помощи, д.м.н., Россия 

Проценко Денис Николаевич, доцент кафедры анестезиологии и реаниматологии ФДПО «Российский 
национальный исследовательский медицинский университет им. Н.И. Пирогова» Минздрава России, 
заместитель главного врача по анестезиологии и реаниматологии Городской клинической больницы № 
1 им. Н.И. Пирогова, главный внештатный анестезиолог-реаниматолог Департамента здравоохранения 
Правительства Москвы, Россия 

Пшонкин Алексей Вадимович, заведующий отделением ФГБУ «Федеральный научно-клинический 
центр детской гематологии, онкологии и иммунологии им. Д. Рогачева», Россия 

Ривкина Наталья Михайловна, врач-психиатр, руководитель отделения психиатрии и психологической 
реабилитации Европейского медицинского центра, член образовательного комитета Международного 
общества психоонкологии (IPOS), заведующая кафедрой психиатрии Европейской медицинской шко-
лы, Россия 

Сабар Рон (Ron Sabar), врач паллиативной помощи, медицинский директор Sabar Health, центра меди-
цинской помощи на дому, Израиль 

Савва Наталья Николаевна, главный врач БМЧУ «Детский хоспис “Дом с маяком”», доцент ГБОУ 
ВПО «Российский национальный исследовательский медицинский университет им. Н.И. Пирогова» 
Минздрава России, директор по научно-методической работе Благотворительного Фонда «Детский 
паллиатив», к.м.н., Россия 

Семенова Татьяна Владимировна, директор Департамента медицинского образования и кадровой по-
литики в здравоохранении Министерства здравоохранения Российской Федерации, Россия 

Серкова Ирина Владимировна, врач по паллиативной медицинской помощи, онколог-гематолог Рос-
сийской детской клинической больницы, Россия 

Смедберг Роберт (Robert Smedberg), специалист по клиническому обучению по странам Европы ком-
пании Halyard Health, сертифицированный эксперт по здоровью пищеварительной системы, Швеция 

Стейнер-Коллет Натали (Nathalie Steiner-Collet), специалист по внутренним болезням Швейцарской 
медицинской ассоциации, Член Швейцарской ассоциации паллиативной медицины, ухода и поддерж-
ки, член Европейской ассоциации паллиативной помощи, Швейцария 

Стейнхорн Дэвид (David Steinhorn), профессор педиатрии, Детский национальный медицинский центр, 



Вашингтон, округ Колумбия, специалист по хосписной и паллиативной помощи, педиатрии и терапии 
неотложных состояний, Почетный член Американского общества педиатрических исследований, США 

Степаненко Сергей Михайлович, главный внештатный детский специалист анестезиолог-реаниматолог 
Министерства здравоохранения Российской Федерации, профессор кафедры детской хирургии ГБОУ 
ВПО «Российский национальный исследовательский медицинский университет имени Н.И. Пирогова» 
Минздрава России, д.м.н., Россия 

Тимофеева Мария Григорьевна, руководитель программы «Развитие волонтерского движения» Благо-
творительного фонда помощи хосписам «Вера», Россия 

Усов Антон Владимирович, врач-онколог паллиативной службы Европейского медицинского центра, 
Россия 

Федермессер Анна Константиновна, директор ГБУЗ «Центр паллиативной медицины ДЗМ», член 
Правления Ассоциации профессиональных участников хосписной помощи, учредитель и член правле-
ния Благотворительного фонда помощи хосписам «Вера», член правления Благотворительного меди-
цинского частного учреждения «Детский хоспис “Дом с маяком”»; член Совета при Правительстве 
Российской Федерации  по вопросам попечительства в социальной сфере; член Общественной палаты 
г. Москвы, Россия 

Цукарзи Эдуард Эдуардович, врач-психиатр, руководитель отделения интенсивной терапии и неотлож-
ных состояний в психиатрии в ФГБУ «ФМИЦПН» филиала МНИИП имени В.П.Сербского; психиатр в 
отделении психиатрии и психологической реабилитации Европейского медицинского центра, к.м.н., 
Россия 

Шахгильдян Василий Иосифович, старший научный сотрудник Федерального научно-методического 
центра по профилактике и борьбе со СПИДом (ФНМЦ ПБ СПИД) ФБУН «Центральный НИИ эпиде-
миологии» Роспотребнадзора, врач-инфекционист высшей категории, к.м.н., Россия 

Штабницкий Василий Андреевич, врач-пульмонолог выездной службы БМЧУ «Детский хоспис “Дом с 
маяком”», эксперт фонда помощи больным с БАС «Живи сейчас», научный сотрудник ФГБУ «НИИ 
пульмонологии» ФМБА России, к.м.н., Россия 

Ялтонская Александра Владимировна, врач-психиатр в отделении психиатрии и психологической реа-
билитации Европейского медицинского центра, доцент кафедры психиатрии Европейской медицин-
ской школы, сотрудник кафедры психиатрии, наркологии и психотерапии факультета последипломно-
го образования Московского государственного медико-стоматологического университета им. А.И. Ев-
докимова, к.м.н., Россия 

 

 



 

29 ноября 2016 

08.30–10.00 Регистрация участников  

ОБЩАЯ СЕКЦИЯ 

10.00–10.20 
 

Приветственное слово 
Представитель Министерства здравоохранения Российской Федерации, 
Невзорова Диана Владимировна, Федермессер Анна Константиновна 

10.20–10.50 Современное состояние паллиативной помощи в Российской Федерации 
Представитель Министерства здравоохранения Российской Федерации,  
Невзорова Диана Владимировна  

10.50–11.10 Результаты работы Росздравнадзора в 2016 году: чему уделяли особое внимание при 
проверках паллиативных служб и статистика обращений населения на горячую ли-
нию 
Мурашко Михаил Альбертович 

11.10–11.25 Необходимость образования в паллиативной помощи  
Семенова Татьяна Владимировна 

11.25–11.40 О мерах контроля наркотических средств 
Максимкина Елена Анатольевна 

11.40–12.05 Опыт родственников неизлечимо больных людей 
Выступление семьи пациента 

12.05–12.25 Кофе-брейк 

12.25–13.25 Встреча с экспертом: правовые аспекты назначения наркотических обезболиваю-
щих  
Падалкин Василий Прохорович 

13.25–13.55 Организация работы выездной службы: особенности и экономические преимуще-
ства 
Невзорова Диана Владимировна 

13.55–14.55 Перерыв 

 

 

 

 



ОБЩАЯ СЕКЦИЯ  

«ОСТРЫЕ ВОПРОСЫ ПАЛЛИАТИВНОЙ ПОМОЩИ В РОССИИ» 

14.55–15.45 Что делать, если родственник 
неизлечимо больного пациента 
отказывается от реанимации: 
права и обязанности врача  
Габай Полина Георгиевна,  
Проценко Денис Николаевич  

14.55–16.55 Круглый стол. Респираторная под-
держка на дому для взрослых и де-
тей 
Полевиченко Елена Владимировна, 
Проценко Денис Николаевич, 
Штабницкий Василий Андреевич, 
Степаненко Сергей Михайлович, 
Савва Наталья Николаевна 
и иные эксперты 

15.45–16.15 Перспективное планирование 
при уходе за неизлечимо боль-
ным пациентом  
Брук Линда (Linda Brook) 

16.15–16.55 Организация паллиативной по-
мощи при ВИЧ 
Шахгильдян Василий Иосифович 

16.55–17.15 Кофе-брейк   

17.15–17.45 Паллиативная седация 
Невзорова Диана Владимировна  

17.15–18.15 Мастер-класс: организация и прове-
дение респираторной поддержки в 
зависимости от выбора пациента. 
Разбор клинических случаев  
Штабницкий Василий Андреевич  

18.15 Окончание дня   



30 ноября 2016 

09.00–10.00 Регистрация участников 

СЕКЦИЯ «ОКАЗАНИЕ ПАЛЛИАТИВНОЙ 
ПОМОЩИ ВЗРОСЛЫМ»  
 
«ОБЕЗБОЛИВАНИЕ В ПАЛЛИАТИВНОЙ 
ПОМОЩИ» 

СЕКЦИЯ «ОКАЗАНИЕ ПАЛЛИАТИВНОЙ 
ПОМОЩИ ВЗРОСЛЫМ» 
 
 «ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ И ПСИХИАТРИЧЕ-
СКИЕ АСПЕКТЫ ПАЛЛИАТИВНОЙ ПО-
МОЩИ» 

10.00–10.50 Боль при прогрессирующем раке: 
распознавание видов и механиз-
мов возникновения. Шкала оцен-
ки боли  
Клеминсон Брюс  
(Foster Bruce Cleminson) 

10.00–10.50 Психология общения с пациентом 
и его близкими в период болезни: 
как быстро и достойно возместить 
недостаток информирования и 
участия, накопившийся на преды-
дущих этапах лечения 
Морковкина Ирина Валентиновна 

10.50–11.40 Лестница обезболивания ВОЗ и ее 
особенности в России. Этапы 
обезболивания и купирование 
прорывов 
Абузарова Гузель Рафаиловна 

10.50–11.40 Как личность врача влияет на со-
стояние пациента 
Де Грааф Фредерика 

11.40–12.05  Кофе-брейк   

12.05–12.45 Нейропатическая боль: совре-
менные тенденции диагностики и 
терапии 
Данилов Андрей Борисович 

12.05–12.45 Депрессия у пациентов паллиатив-
ного профиля и оценка суицидаль-
ных рисков 
Цукарзи Эдуард Эдуардович 

12.45–13.25 Адьювантная терапия. Психо-
фармакотерапия в комплексном 
лечении болевого синдрома и 
других симптомов основного за-
болевания 
Цукарзи Эдуард Эдуардович 

12.45–13.25 Делирий у пациентов паллиатив-
ного профиля: как его распознать 
и лечить 
Стейнер-Коллет Натали  
(Nathalie Steiner-Collet) 

13.25–14.00 Оценка качества терапии боли 
Ласков Михаил Савельевич 

13.25–14.00 Деменция у пациентов паллиатив-
ного профиля 
Коллет Жан-Франсуа  
(Jean-Francois Collet) 

14.00–15.00  Перерыв 

 СЕКЦИЯ «ОКАЗАНИЕ ПАЛЛИАТИВНОЙ ПОМОЩИ ВЗРОСЛЫМ»  

 «МАСТЕР-КЛАССЫ И РАЗБОР КЛИНИЧЕСКИХ СЛУЧАЕВ» 

15.00–15.40 Разбор клинического случая 
Ибрагимов Ариф Ниязович 

15.00–17.00 Тренинг эффективной коммуника-
ции с пациентами и родственника-
ми. Сообщение психотравмирую-



15.40–16.20 Разбор клинического случая 
Невзорова Диана Владимировна  

щей информации 
Ривкина Наталья Михайловна,  
Ялтонская Александра Владимировна 

16.20–17.20  Мастер-класс по сириндж-
драйверам (будет повторяться 01 
декабря) 
Клеминсон Брюс  
(Foster Bruce Cleminson) 

17.00–17.20 Кофе-брейк 

17.20–18.00 Скажите мне правду! Как и зачем 
говорить правду пациенту  
Усов Антон Владимирович  

18.00 Окончание дня   

СЕКЦИЯ «ОКАЗАНИЕ ПАЛЛИАТИВНОЙ ПОМОЩИ ДЕТЯМ» 

10.00–10.40 Боль у детей реальна: диагностика и лечение у онкологических и неонкологических 
пациентов 
Брук Линда (Linda Brook) 

10.40–11.20 Адъюванты и инвазивные методы лечения боли у детей. Западные передовые мето-
ды и российские альтернативы 
Стейнхорн Дэвид (David Steinhorn) 

11.20–11.45 Кофе-брейк 

11.45–12.25 Уникальный опыт паллиативного проекта Благотворительного фонда «Подари 
жизнь». Выездная региональная служба помощи неизлечимо больным онкологиче-
скими заболеваниями детям и молодым взрослым  
Пшонкин Алексей Вадимович, Серкова Ирина Владимировна 

12.25–13.15 Проблемы при консультировании семей: прогнозирование и выбор лечения 

Стейнхорн Дэвид (David Steinhorn) 

13.15–14.00 Сложные неврологические симптомы у детей  

Брук Линда (Linda Brook) 

14.00–15.00 Перерыв 

СЕКЦИЯ ОКАЗАНИЕ ПАЛЛИАТИВНОЙ ПОМОЩИ ДЕТЯМ 

 «МАСТЕР-КЛАССЫ И РАЗБОР КЕЙСОВ» 

15.00–15.50 Мастер-класс: расчет доз наркотических анальгетиков для обезболивания у детей 
Савва Наталья Николаевна  

15.50–17.00 Мастер-класс по сириндж-драйверам для детей 
Клеминсон Брюс (Foster Bruce Cleminson), Савва Наталья Николаевна 

17.00–17.20 Кофе-брейк 



17.20–17.50 Перинатальная паллиативная помощь 
Брук Линда (Linda Brook) 

17.50 Окончание дня 



01 декабря 2016 

09.00–10.00 Регистрация участников 

СЕКЦИЯ «ОКАЗАНИЕ ПАЛЛИАТИВНОЙ ПОМОЩИ ВЗРОСЛЫМ» 

10.00–10.45 Фармакотерапия тягостных 
симптомов (тошнота, рвота, запо-
ры, кахексия, одышка)  
Осетрова Ольга Васильевна 

10.00–10.50 Система «TIME» – европейский 
подход к лечению хронических ран 
и пролежней 
Выговская Ольга Николаевна 

10.45–11.45 Ключевые принципы и техноло-
гии нутритивной поддержки в 
паллиативной медицине 
Лейдерман Илья Наумович  

10.50–11.45 Паллиативная помощь при хрони-
ческой обструктивной болезни 
легких и хронической сердечной 
недостаточности 
Сабар Рон (Ron Sabar) 

11.45–12.10 Кофе-брейк   

12.10–12.45 Необходимость и своевремен-
ность хирургического вмеша-
тельства для паллиативных па-
циентов: что делать и как успеть 
вовремя 
Ласков Михаил Савельевич 

12.10–12.45 Паллиативная помощь при рассе-
янном склерозе 
Сабар Рон (Ron Sabar) 

12.45–13.25 Гастростомы: показания и уход 
Смедберг Роберт (Robert Smedberg) 

12.45–14.00 Мастер-класс по сириндж-
драйверам (повтор) 
Клеминсон Брюс  
(Foster Bruce Cleminson) 

 

13.25–14.00 Колостомы: уход и методы про-
филактики осложнений у боль-
ных паллиативного профиля  
Голубева Мария Юрьевна 

14.00–15.00 Перерыв   

ОБЩАЯ СЕКЦИЯ 

15.00–15.40 Критерии перевода больного на 
паллиативную помощь и модель 
преемственности между учрежде-
ниями лечебного и паллиативно-
го профиля  
Стейнер-Коллет Натали 
 (Nathalie Steiner-Collet) 

15.00–15.30 Паллиативный пациент: жить, а не 
доживать! Как сделать последние 
дни пациента счастливее 
Тимофеева Мария Григорьевна 

15.40–16.20 Новый опыт: управление Центром паллиативной медицины 
Федермессер Анна Константиновна 



16.20–17.00 Синдром эмоционального выгорания 
Федермессер Анна Константиновна 

17.00–17.20 Заключительное слово 
Невзорова Диана Владимировна, Федермессер Анна Константиновна  

17.20 Окончание дня 

СЕКЦИЯ «ОКАЗАНИЕ ПАЛЛИАТИВНОЙ ПОМОЩИ ДЕТЯМ» 

10.20–10.45 Комплексный взгляд на проблемы паллиативного ребенка 
Брук Линда (Linda Brook) 

10.45–11.45 Этические и медицинские дилеммы при выборе пути в детской паллиативной по-
мощи 
Стейнхорн Дэвид (David Steinhorn) 

11.45–12.10 Кофе-брейк 

12.10–13.00 СМА-пациенты: этические и практические вопросы инвазивной или неинвазивной 
вентиляции легких    
Брук Линда (Linda Brook) 

13.00–14.00 Видеосеминар: сложные биоэтические вопросы при оказании паллиативной помо-
щи детям 
Полевиченко Елена Владимировна 

14.00–15.00 Перерыв 

15.00–15.40 Нутритивная поддержка у детей 
Вашура Андрей Юрьевич 

15.40–16.20 Гастростомы у детей: показания и уход 
Смедберг Роберт (Robert Smedberg) 

16.20–17.00 Поддержка семей после утраты. Опыт Детского хосписа «Дом с маяком» 
Елена Алексеевна Кизино 

17.00 Окончание дня 

 


