
 
 

Программа 
Онлайн конференции «Безопасное сопровождение и уход за пациентом»  

в рамках X Международного саммита медицинских сестер «Здоровье семьи - здоровье нации» 

Дата 18 апреля 2024 года 

НМО: Документация по программе онлайн конференции представлена в Комиссию по оценке соответствия учебных мероприятий и материалов для 

Непрерывного медицинского образования (НМО). 

Свидетельство НМО за участие в онлайн конференции участники получат при условии: просмотра лекции с соблюдением порога времени присутствия не 

менее 190 минут и подтверждения не менее 3 из 4 всплывающих окон-контроля во время трансляции. 

 

Специалисты со средним профессиональным образованием: Анестезиология и реаниматология, Сестринское дело, Сестринское дело в педиатрии, Общая 

практика, Медико-социальная помощь, Организация сестринского дела, Лечебное дело, Реабилитационное сестринское дело 

Специалисты с высшим образованием: Управление сестринской деятельностью (УСД), Сестринское дело (ВСО) 

10:00-10:10 Приветственное слово 

10:10-10:35 Лекция «Безопасность и гигиенический уход за лежачими пациентами в работе медицинской сестры» 
Лектор: Гервас Ольга Игоревна, руководитель симуляционного центра НОЧУ ДПО «Высшая медицинская школа» 
 
Важно следить за состоянием пациента, предотвращать осложнения, обеспечивать правильную позу, удобство и комфорт. 
Разберем основные аспекты обеспечения безопасности и гигиенического ухода для лежачих пациентов, которые должен учитывать 
медицинский персонал 

10:35-10:40 Сессия «вопрос-ответ» 

10:40-11:00 Лекция «Постинфекционная реабилитация - старт к новой жизни» 

Лектор: Шикула Мария Борисовна, старшая медицинская сестра, инструктор ЛФК отделения восстановительного лечения ГБУЗ МО 

Апрелевская районная больница № 2 

 

Слабость, апатия, депрессия после болезни — возможно нормальное явление. Но не всегда пациенты способны самостоятельно 

пройти реабилитацию без помощи и поддержки среднего медицинского персонала. Восстановительные практики, психологическая 

поддержка и как не допустить ошибок при восстановлении после инфекционных заболеваний 

11:00-11:05 Сессия «вопрос-ответ» 

11:05-11:25 Лекция «Трансплантация костного мозга. Роль медицинской сестры в лечебном процессе» 



 
 

Лектор: Чаркова Ольга Георгиевна, старшая медицинская сестра отделения трансплантации костного мозга и гемопоэтических 

стволовых клеток ГБУЗ ГКБ им С.П. Боткина ДЗМ 

 

В рамках лекции будут разобраны алгоритмы сопровождения пациента на всех этапах подготовки, проведения CAR-T терапии и на 

этапе реабилитации. Рассмотрим роль медицинской сестры при проведении генной терапии 

11:25-11:30 Сессия «вопрос-ответ» 

11:30-12:00 Лекция «Дезинфекционные мероприятия как основа неспецифической профилактики ИСМП в медицинской организации» 

Лектор: Храпунова Изабелла Александровна, Д.м.н., старший научный сотрудник Лаборатории инфекций, связанных с оказанием 

медицинской помощи ЦНИИ Эпидемиологии Роспотребнадзора 

 

В лекции автор расскажет о противоэпидемических мероприятиях в медицинских организациях, направленных на профилактику 

ИСМП. Расскажет о важности и необходимости грамотного применения методов и средств неспецифической профилактики, среди 

которых ведущая роль принадлежит методам дезинфекции, направленным на прерывание механизма передачи возбудителя и на 

уничтожение возбудителей на объектах окружающей среды, являющихся факторами их передачи. 

12:00-12:05 Сессия «вопрос-ответ» 

12:05-12:25 Лекция «Профилактика падений в медицинских организациях» 

Лектор: Батова Олеся Игоревна, старшая медицинская сестра ортопедического отделения ФГАУ НМИЦ "Лечебно-реабилитационный 

центр", город Москва 

 

Падение пациентов в медицинских организациях являются серьезной социально-экономической проблемой в системе 

здравоохранения, так как в результате падения может быть нанесен серьезный ущерб здоровью пациента, что приведет к увеличению 

продолжительности и стоимости лечения в стационаре 

12:25-12:30 Сессия «вопрос-ответ» 

12:30-13:00 Лекция «Профилактика инфекционных осложнений после хирургических вмешательств. Миф или реальность?» 

Лектор: Татарченко Антон Витальевич, врач травматолог-ортопед, специалист в области лечения ран  

 

Для успешной профилактики послеоперационных инфекционных осложнений необходимо учитывать ряд факторов, которые при 

определенных условиях могут значительно влиять на частоту их возникновения. Перспективным направлением в послеоперационной 

антимикробной профилактике хирургических инфекций является использование усовершенствованных перевязочных материалов 



 
 

13:00-13:05 Сессия «вопрос-ответ» 

13:05-13:25 Лекция «Тревожный пациент. Коммуникация, роль медицинской сестры» 

Лектор: Фомичева Екатерина Петровна, психолог, преподаватель сообщества психологов «Terramind», АНО ДПО ЦПКПП, и Центра 

психологии и тренинга Марии Минаковой 

 

Тревога - спутник любого заболевания. Разберем основные причины и проявления тревоги у пациентов, а также ее влияние на 

лечебный процесс. Обсудим ошибки коммуникации и техники, которые способны значительно облегчить построение доверительных 

отношений 

13:25-13:30 Сессия «вопрос-ответ» 

 

 

 


